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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

              

 2 تعداد واحد و ساعت آموزشیی:  ژنتیک پزشکی نام درس )بلوک(:

 واحد

 ساعت 43

 رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان:

 پزشکی عمومی، دکترای حرفه ای

 روشنک جزایری نام مدرسان: روشنک جزایری نام مسئول درس:

 نظرینوع درس:  کد درس: 

 

ساعت ارایه درس: یکشنبه ها سیاعت  

11-8 

 ندارد دروس پیش نیاز:

                                                                                                                                                                                                                                     

 درس: یکل هدف  

 
 کاربردهای ژنتیک در پزشکی اختلالات ارثی و ژنتیکی و بنابراینتاثیرات  آشنایی دانشجو با اصول اساسی و مهم  ژنتیک و

 

 مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور( منابع 

 Emery, A.E, Hand Rimon David L. Principle and Practice of Medical Genetics,  Pearon Professional Ltd, (the latest edition). 

 Human Molecular Genetics, T Strachan, (the latest edition). 

 Connor,M. Ferguson-Smith, Malcolm.Essential medical genetics. International edition. Blackwell science, (the latest edition). 

 Nussbaum, R. Mclnncs, R. Willard, H. Thompson & Thompson Genetics in Medicine, Elsevier, the last edition 

 Jorde, L. Carey, J. Bamshad, M. Medical Genetics, Elsevier, the latest edition 

 

 
 

https://www.routledge.com/Human-Molecular-Genetics/Strachan-Read/p/book/9780815345893
https://www.routledge.com/Human-Molecular-Genetics/Strachan-Read/p/book/9780815345893
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 معاونت آموزشي

  بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(امتحانی دانشجومنابع (: 

 Emery, A.E, Hand Rimon David L. Principle and Practice of Medical Genetics,  Pearon Professional Ltd, (the latest edition). 

 Jorde, L. Carey, J. Bamshad, M. Medical Genetics, Elsevier, the latest edition 

 

 
 

 توانمندی های مورد انتظار از دانشجو بر اساس سند توانمندی های پزشکی عمومی 

 و بحث کنند: فیتوص ف،یتعرموارد زیر را بتوانند  دیبا نشجویاندا

  ،اصول و اندیکاسیون های مشاوره ژنتیک پزشکی تعریف 

 نوزاد( یغربالگر ،ینیقبل از لانه گز قبل از تولد، شیناقل، آزما ییشناسا ،ینیب شیپ ،یصی)تشخ یکیژنت شیهداف آزماا 

 انواع آزمایشات ژنتیکی و اصول و اندیکاسیون های هر یک 

  یخانوادگ تاریخچهارزش و استفاده مناسب از 

  پرخطر یخانواده ها ایبه افراد  کردیروبیماری های متابولیک و  از جملهبیماری های ژنتیکی ناشی از ازدواج خویشاوندی 

  بزرگ، از جمله توارث سرطان رودهFAP  وHNPCC پرخطر یخانواده ها ایبه افراد  کردیو رو 

 از جمله  نه،یتوارث سرطان سBRCA1  وBRCA2پرخطر یخانواده ها ایافراد  کردی، و رو 
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 کاه در   ییخاانواده هاا   ایافراد  یبرا ینیبال کردیو رو ج،یرا یخون بالا، و سرطان ها ی، چربعروق کرونر یماری، ب2نوع  ابتیاز جمله د ج،یرا کیژن یپل طیوراثت شرا

 هستند. طیشرا نیا یمعرض خطر بالا

 ازجمله: تالاسمی، یکیژنت یمبنا ( کیستیک بروزیف بیماری های شایع و مهم ژنتیکی ،SCA،DMD)... ، پیشگیری و بعضاا  صیدر تشخ یکیژنت شیو نحوه استفاده از آزما ،

 ندرما

 یش از تولد بیماری های ژنتیکیغربالگری های دوران بارداری و تشخیص پ 

 یو اجتماع یقانون ،یاخلاق جیمسائل را (ELSIمربوط به استفاده از آزما )یپزشک حرفهدر  بویژه آزمایشات نسل جدید ژنتیک کیژنت شی 

 و فارماکوژنتیک پزشکی شخصی 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 : جدول طرح دوره

 

شماره 

 جلسه
 محتوای آموزشی

تعداد سوال 

 اختصاص یافته
 سان(مدرس)مدر

 دکتر روشنک جزایری 1  تاریخچه، اهمیت و جایگاه کاربردی  ژنتیک در پزشکی  1

 دکتر روشنک جزایری 2 اساس سلولی و مولکولی وراثت و موتاسیون و پلی مورفیسم 2

 دکتر روشنک جزایری 2 کروموزوم ها و روش های آنالیزکروموزومی 3

ایریدکتر روشنک جز 2 ناهنجاری های کروموزومی  4  

 دکتر روشنک جزایری 2 تکنیک های آزمایشگاهی برای اختلالات ژنتیکی 5

 دکتر روشنک جزایری 2 الگوهای وراثت اتوزومال غالب  6

 دکتر روشنک جزایری 2 الگوهای وراثت اتوزومال مغلوب 7

 دکتر روشنک جزایری 2  تمایز و تعیین جنسیت 8

 دکتر روشنک جزایری 2 ژنتیک سرطان 9

 دکتر روشنک جزایری 2 بیماری های کروموزومی  11

 دکتر روشنک جزایری 2 بیماری های تک ژنی 11

 دکتر روشنک جزایری 1 ناهنجاری های مادرزادی 12

 دکتر روشنک جزایری 2 تشخیص پیش از تولدغربالگری و  13

 دکتر روشنک جزایری 1 هموگلوبینوپاتی ها 14

 دکتر روشنک جزایری 2-3 و پزشکی شخصی . فارماکوژنتیکمشاوره ژنتیک 15

 دکتر روشنک جزایری 3-4 )واینبرگ– هاردی قانون( ها جمعیت در ژنی فرکانستخمین ریسک و هم خونی و  16

 دکتر روشنک جزایری 31-32 آزمون نهایی  17

توضیح 
 مهم

ا اکثر جلسات می باشد و سوالات بعضا بصورت کیس مطرح ازآنجا که لازمه مشاوره ژنتیک و تخمین ریسک، بکارگیری توام آموخته های همه ی
 می شود، بنابراین، یک سوال می تواند همزمان در چندین محتوا دسته بندی شود. 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 

 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  در طول دوره:، توسط مدرسسایر مقررات تدوین شده 

 

 نمره تاریخ آزمون/انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 1  حضور فعال در کلاس 1

  -2تا  -1225  ط در کلاسعدم رعایت نظم و انضبا 

 4تا  3  پرسش و پاسخ و  ارزشیابی مستمر / یا کوییز / یا آزمون میدترم 2

 16تا  15  امتحان پایان ترم 3

 21 مجموع نمره: 4

 شرح تکلیف ردیف

 حضور فعال در کلاس 1

 ط در کلاسرعایت نظم و انضبا 2

 شرکت درپرسش و پاسخ و ارزشیابی مستمر 3
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 

 جدول طرح درس:

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

حیطه )شناختی، عاطفی و روان *

 حرکتی(
 مواد و وسایل آموزشی /یادگیریروش یاددهی

 تاریخچه، اهمیت و جایگاه کاربردی  ژنتیک در پزشکی  1
و کاربرد را نام تواند انواع بیماری های ژنتیکی دانشجو ب

ژنتیک پزشکی و جایگاه راهبردی آن را در نظام سالمت 
 دهد توضیح

 شناختی
سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیدئوپروژکتور، وا یو 

 اساس سلولی و مولکولی وراثت و موتاسیون و پلی مورفیسم 2
را شرح  مپلی مورفیس، جهش هاو،ژن، رمز ژنتیکی دانشج

 .دهد
 شناختی

سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیدئوپروژکتور، وا یو 

 کروموزوم ها و روش های آنالیزکروموزومی 3
دانشجو بتواند  سیتوژنتیک را تعریف کند، شایعترین روش 

 های بررسی کروموزوم ها را توضیح دهد،
 شناختی

سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیدئوپروژکتور، وا یو 

 ناهنجاری های کروموزومی  4
دانشجو بتواند  ناهنجاری های تعدادی و ساختاری 
 .کروموزوم ها و عواقب بالینی آن ها را توضیح دهد

 شناختی
سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیدئوپروژکتور، وا یو 

 تکنیک های آزمایشگاهی برای اختلالات ژنتیکی 5
یک های تکن واکنش زنجیره ای پلیمراز ودانشجو  

کاربردهای  ومزیت ها و آزمایشگاهی برای اختلالات ژنتیکی
 .آن را بیان کند

 شناختی
سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیدئوپروژکتور، وا یو 

 الگوی وراثت اتوزومال غالب 6
خصوصیات و و الگوی وراثت اتوزومال غالبدانشجو بتواند 

 عوامل موثر برآن را به طور کامل شرح دهد
 شناختی

سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیدئوپروژکتور، وا یو 

 الگوی وراثت اتوزومال مغلوب 7
عوامل موثر برآن  و الگوی وراثت اتوزومال مغلوبدانشجو 

 بداندرا
 شناختی

سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیدئوپروژکتور، وا یو 

 الگوهای وراثت وابسته به جنس 8
و خصوصیات و عوامل   ته به جنسوراثت وابسدانشجو بتواند

 موثر برآن را به طور کامل شرح دهد 
 شناختی

سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیدئوپروژکتور، وا یو 

 ژنتیک سرطان 9
سرطان را دانشجوخصوصیات سرطان های ارثی و ژن های 

 بداند
 شناختی

سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیدئوپروژکتور، وا یو 

 شناختی بیماری های تک ژنی شایع را شرح دهد.و بتواند شجدان ی تک ژنیبیماری ها 11
سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیدئوپروژکتور، وا یو 
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 شناختی بیماری های کروموزومی شایع را شرح دهد.و بتواند شجدان بیماری های کروموزومی 11
سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیدئوپروژکتور، وا یو 

 اری های مادرزادیناهنج 12
دانشجو بتواندعلل و انواع ناهنجاری های مادرزادی را بیان 

 کند 
 شناختی

سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیدئوپروژکتور، وا یو 

 فارماکوژنتیک و پزشکی شخصی 13
دانشجو بتواند پزشکی شخصی و کاربردهای آن را شرح 

 دهد
 شناختی

سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیر، وا دئوپروژکتویو 

 مشاوره ژنتیک 14
اوره ژنتیک را تعر ف و مراحل آ را نام شو بتواند مشجدان

اوره ژنتیک شبرده و توضیح دهد و حالت های خاص در م
 .شرح دهد

 شناختی
سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیدئوپروژکتور، وا یو 

 تشخیص پیش از تولدغربالگری و  15
 نکاسیوییش از تولد و اندخیص پشروش های غربالگری و ت

 را توضیح دهدنها و مشکلات هریک های آ 
 شناختی

سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیدئوپروژکتور، وا یو 

 شناختی بتواند رسم شجره و تخمین ریسک را انجام دهد.و شجدان تخمین ریسک و هم خونی  16
سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ 
 ت بوردیدئوپروژکتور، وا یو 

     ون نهایی آزم 17

 ردیف
 شیوه ارزیابی

 ...ژنتیک پزشکی./درسبلوک

 

 امتحانی دانشجوبارم 

نمره  ضریب محاسبه بر مبنای

21 

 

 نمره نهایی

 1 1  حضور فعال در کلاس 1

 -2تا  -1225 -2تا  -1225 نمره منفی عدم رعایت نظم و انضباط در کلاس 2

3 
یز / پرسش و پاسخ و  ارزشیابی مستمر / یا کوی

 یا آزمون میدترم

 4تا  3 4تا  3 

 16تا  15 16تا  15  آزمون نهایی 4

 21 21  نمره نهایی 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 تعاریف:

 یادگیری:ه های حیط*

 حیطه عاطفی :

 -6 ترکیب، -5 تحلیل، -3 کاربستن، -4 فهمیدن، -2 دانش،-1 :عبارتند ازطبقه بندی بلوم، هدف ها در حوزه شناختی شش نوع و  ر حوزه شناختی، دانش، معلومات و مهارت های ذهنی قرار گرفته اند. طبقد

 ارزشیابی

 حیطه عاطفی :

 تبلور ساختن.توجه کردن ، واکنش نشان دادن ، ارزش گذاری ، سازمان بندی کردن ، م :شامل رفتارهایی است که به علایق ، احساسات ، ارزش ها ، اخلاقیات و عواطف مربوط می شودو سطوح آن عبارتند از 

 ی : حرکت –حیطه روانی 

به گونه ای است که   ها. به زبان دیگر این بخش از هدف های آموزشی حیطه روانی حرکتی آن بخش از هدف های آموزشی را شامل می شود که در جهت افزایش توانایی های عضلات و ایجاد هماهنگی بین آن

سطوح آن عبارتند    ست. مهارت هایی مانند : نوشتن ، دویدن ، خیاطی کردن ، رانندگی کردن ، کار آزمایشگاهی انجام دادن ، نقاشی کردن و...ا ( و ماهیچه هاها نیازمند همکاری اعصاب )سیستم عصبی انجام آن

 مشاهده و تقلیدکردن ، مستقل اجرا کردن ، دقت کردن همراه با سرعت ، با هماهنگی انجام دادن ، عادی شدن. از :

 یاد دهی / یادگیری: روش های *

پرسش و پاسخ و ... –یادگیری مبتنی بر کار تیمی  –یادگیری مبتنی بر حل مساله  –سیمولاسیون  –سناریو  –سخنرانی  –انواع روش های آموزش مشتمل بر 



 بسمه تعالی

 

 

 تاریخ:                                                                                                                       
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي 

 

 
 چک لیست کیفی طرح درس

 
 

 گروه آموزشی:                               نام درس:                                                                    

 مقطع تحصیلی:                                                                                          نیمسال تحصیلی:

 نام ونام خانوادگی مدرس:                رشته تحصیلی:                                                                                   

 نظر مدیرگروه
 بلی

 ردیف و عناوین طرح  درس اجزا خیر
 ناقص کامل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 روشنک جزایری

 محل امضا

 1 نام درس قید شده است   

 2 ه ومقطع تحصیلی لحاظ شده استرشت   

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 ه استتعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شد   

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 11 شیوه تدریس بیان شده است   

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   

 15 رزیابی دانشجو بیان شده استنحوه ا   

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

√ 

 


